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Kotlety schabowe wg Magdy Gessler
moczone w mleku i cebuli

By StodkaBabeczka on 31 sierpnia 2017
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Kotlety schabowe wg Magdy Gessler moczone w mleku i cebuli -
to pyszna alternatywa dla zwyklych, szybkich schabowych :)
Miesko robione w ten sposob wydaje sie by¢ bardziej kruche i
delikatne :) Wg oryginalnego przepisu Magdy Gessler z jednego
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kilograma wieprzowiny wychodzg cztery grube kotlety, ktore
trzeba rozbi¢ bardzo cienko, by powstatly kotlety na prawie caly,
duzy talerz. U mnie powstaty nieco mniejsze kotleciki :) Satatka na
talerzu to satatka z pora - na ktora przepis znajdziecie tutaj:
Salatka z pora
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Kotlety schabowe wg Magdy Gessler
moczone w mleku i cebuli — Wykonanie:
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1. Wedtug oryginalu
Magda Gessler na 4
kotlety po$wieca 1
kg schabu i
rozklepuje go na

wielkos$¢ talerzy -
u mnie powstalo z
360g schabu pie¢
mniejszych
kotletow ;) Jezeli w
miesie sg jakie$
zyiki, nalezy je
przecia¢, poniewaz
utrudniaja one
rownomierne
rozbicie migsa oraz
beda powodowaty
podczas smazenia
kurczenie si¢
mieska i zwijanie
kotletow.
2. Kotlety rozbi¢
thuczkiem.
3. Cebule obrag,
pokroi¢ w piorka.
W miseczce utozy¢ na przemian: schab, cebula w piorkach,
schab, cebula w piorkach itd. Calo$¢ zala¢ mlekiem, przykry¢ i
odstawi¢ do lodowki na 3 godziny. Po tym czasie wyciaggnac
schabowe z zalewy i dokladnie je osuszy¢, doprawi¢ do smaku
solg i pieprzem.
4. Nastepnie kazdy kotlet otoczy¢ w mace, rozktoconym jajku, a
na koniec w bulce tarte;j.
5. Na patelni rozgrza¢ smalec, smazy¢ kotlety z obu stron na
rumiano. Smacznego!



6. Satatka na talerzu to satatka z pora - na ktorg przepis

znajdziecie tutaj: Salatka z pora
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Spodobat Ci sie ten przepis? Badz na biezaco!
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